
◇◆－－－－－－－－－－－－－－－－－－
Newsトピックスより Https://kateinoigaku.jp/article
－－－－－－－－－－－－－－－－－－◆◇
今、知っておくべきヘルスケア情報を3分で解説
「かぜ？マイコプラズマ？長引く咳の原因は・・」
咳が止まらず、かぜがなかなか治らない……、その症状は単なるかぜではなく、
別の病気かもしれません。2週間以上、咳が続く場合は、マイコプラズマ肺炎、
咳ぜんそく、COPD（慢性閉塞性肺疾患）のほか・・
▼続きはWEBまたはアプリから https://kateinoigaku.jp/article/1473

◇◆－－－－－－－－－－－－－－－－－－
相談ピックアップ https://kateinoigaku.jp/qa-top
－－－－－－－－－－－－－－－－－－◆◇
毎日更新の「みんなのお悩みQ&A」から、よくある相談をピックアップ

Q.インフルエンザにかかった後の出社の目安
インフルエンザにかかったとき、通常、何日くらい会社を休めばよいのか、決まりのよう
なものはありますか？……（男性･20代）

A.児童、学生は学校保健安全法という法律によって、インフルエンザなどの感染症に
罹患した場合の学校への出席停止期間が決められていますが、勤労者などについては
…
▼続きはWEBまたはアプリから https://kateinoigaku.jp/qa/8387

◇◆－－－－－－－－－－－－－－－－－－
～「みんなの家庭の医学」の相談窓口～
健康相談は所属先に知られることなく利用できます

－－－－－－－－－－－－－－－－－－◆◇
健康相談は無料で利用でき、所属先に相談内容や相談者の個人情報が知られる
ことはありません。
気になる症状がある、身近な人には言いにくい、不安な気持ちを誰かに聞いてほしい…
そんなときは 健康相談をご利用ください。

◇◆ －－－－－－－－－－－－－－－－
「みんなの家庭の医学」とは…… https://kateinoigaku.jp/

詳細やダウンロードはこちらから https://service.kateinoigaku.jp/
－－－－－－－－－－－－－－－－－－◆◇
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